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Slovenské republika podrobne sleduje situdciu najmé v §tatoch Eurdépskej unie tykajiicu
sa respiratného ochorenia vyvolaného novym koronavirusom COVID-19 a je pripravena ju
zvladnut' v pripade, Ze na naSom tizem{ bude potvrdeny jeho vyskyt. Situdcia je pod kontrolou
a v sudasnosti sa uskutoéiiuji vSetky preventivne opatrenia s cielom maximalnej ochrany
Pudi.

Novy koronavirus spdsobuje akttne respiraéné ochorenie — virusovii pneuméniu. Ide
o kvapd&kovu infekciu. V3eobecné priznaky virdzy, respektivne klasickych respiraénych
ochoreni, napriklad aj klasickej chripky st — teplota nad 38 °C, ka3el, nadcha, bolest’ svalov,
bolest’ kibov, staZené dychanie. Inkuba&ny &as pri tomto koronaviruse sa uvadza doba 2 az 14
dni. V priemere je to 6 dni.

V sivislosti so Sirenim uvedeného virusu vyddva Ministerstvo ¥kolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky usmernenie pre $koly a $kolské zariadenia:

V pripade, Ze Zaci alebo zamestnanci rezortu $kolstva, boli a vratili sa v najbliZ%om
obdobi z oblasti, kde sa potvrdil vyskyt koronavirusu, musia takéto osoby v najbliZsich 14
diioch od névratu kontrolovat’ svoj zdravotny stav.

V pripade Ze sa u ktorejkol'vek osoby, ktord sa nachddzala v oblastiach kde sa virus
vyskytol, objavia vyssie uvedené symptémy za obdobie 14 dni a to najmi zvy3end teplota,
kaSel’, bolesti v hrdle, musi:

v’ ostat’ doma, nechodit’ priamo k lekdrovi, kontaktovat’ lekéra telefonicky, popisat’ mu

symptomy a riadit’ sa jeho prikazmi,

v’ v pripade Ze lekér na zéklade popisanych symptémov rozhodne, ¢ dand osoba musi
byt hospitalizovand, posle lekér pre danti osobu ¥pecilnu sanitku. KaZdopadne
nesmie takato osoba chodit’ sama na pohotovost’ alebo na infekéné oddelenie,

v' v pripade Ze symptomy nebudt tazké, méze obvodny lekdr rozhodnit’ %e osoba ostane
v domécej karanténe,

v' vpripade Ze sa vyskytne podozrenie uZiaka byvajiiceho na interndte je potrebné
postupovat’ obdobne.



Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a 3portu Slovenskej republiky dorazne
NEODPORUCA v sii¢asnej dobe organizovanie akychkol'vek vyletov, exkurzii a inych
podujati do oblasti, s potvrdenim vyskytom koronavirusu.

Pre materské koly, zakladné Zkoly, stredné Skoly, vysoké Skoly, Skolské zariadenia,
Studentské domovy a internity ministerstvo Skolstva odporita dodrZiavat vieobecné
preventivne ochranné opatrenia:

v pravidelne si umyvat ruky mydlom a vodou po dobu najmenej 20 sekind, alebo
pouZit' dezinfek&ny prostriedok na baze alkoholu. Nedotykat' sa o&i, nosa aftst
neumytymi rukami,

v’ pri ka§lani zakryt' Usta a nos jednorazovou vreckovkou a nésledne ju zahodit’ do kosa,

v" vyvarovat’ sa Uzkeho kontaktu s 'ud'mi, ktori maji priznaky infekcie dychacich ciest
a ktoré maji najmenej jeden z nasledujticich priznakov: horigka, kasel’, bolest’ hrdla
a dychavi¢nost.

Vyli€enie z vyudovania Ziakov, ktori neprejavuji priznaky ochorenia len z dévodu, Ze
boli na pobyte v oblastiach postihnutych vyskytom koronavirusu, nie je mozné, ak Ziak plni
povinntt $kolskl dochddzku. V ostatnych pripadoch (napr. materska $kola) je na zvéZeni
riaditela $koly po dohode so zdkonnym zdstupcom dietata. Pokial sa udeti a Ziakov
neobjavia klinické priznaky respiraéného ochorenia, nie je ddvod ich obmedzovat’. Zaroveri je
potrebné apelovat’ na rodi€ov, aby neposielali do §koly diet'a s priznakmi ochorenia.

Takyto postup obdobne plati aj pre zamestnancov rezortu 3kolstva.

V pripade potreby a zodpovedania d'aldich otdzok modZete kontaktovat’ CALLL centra
tradu verejného zdravotnictva, ktoré pracujii v nepretrzitej prevadzke.

Kontakty pristupné pre verejnost’:
Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky - 0917 222 682

novykoronavirus@uvzsr.sk
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Banskej Bystrici — 0918 659 580

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Bratislave - 0917 426 075
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre — 0948 495 915
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave - 0905 903 053
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Trenine - 0911 763 203
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Kosiciach — 0918 389 841
Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v PreSove —-0911 908 823
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline — 0905 342 812
S pozdravom



